Post réseaux sociaux sur les Cyanobactéries 
1 :
#Vigilance #Cyanobactéries 🌊
Que sont-elles ? Quels risques ? 
Ce sont des microorganismes présents dans toutes les eaux. 
Les cyanobactéries peuvent proliférer si la température de l’eau est élevée et si des nutriments comme le phosphore et l’azote sont présents en excès. 
⚠️ La prolifération entraîne une modification de l’aspect de l’eau (mousses, écumes, soupe de pois), un changement de couleur (vert, bleu, rouge) et une odeur nauséabonde. 
Tout contact avec l’eau peut alors provoquer des troubles de santé. 
🚫 Baignade interdite sur les plans d'eau du bassin de …. 
🐾 Éloignez vos animaux des zones à risque pour éviter tout contact direct avec l'eau. 
Soyez vigilants ! + d’infos Surveillance sanitaire des eaux de baignade en Pays de la Loire
#vendeeeau #ars
2 :
#Vigilance #Cyanobactéries 🌊
Comment sont-elles surveillées ? Peut-on les éliminer ? 
🔎 La surveillance des cyanobactéries est un processus long. 
L'Agence Régionale de la Santé (ARS) est chargée de la mise en œuvre du contrôle sanitaire de la qualité des eaux en France (eaux brutes, eaux de baignade, …). 
✅️ Mesures pour limiter leur croissance  
Aménagement du territoire pour un assainissement efficace, en préservant les bocages et zones humides, 
Suppression du phosphate dans les lessives, réduisant ainsi les concentrations de phosphore dans nos lacs et rivières. 
Il n’est pas possible d’éliminer facilement les cyanobactéries. 
Elles sont naturellement présentes dans tous les milieux aquatiques. 
Elles peuvent devenir dangereuses si elles prolifèrent et produisent des toxines en raison de la température élevée de l’eau et si des nutriments comme le phosphore et l’azote sont présents en excès. 
🚫 Baignade interdite sur les plans d'eau du bassin de… en dehors des sites aménagés et autorisés.
🐾 Éloignez vos animaux, des zones à risque pour éviter tout contact direct avec l'eau. 
Soyez vigilants ! + d’infos Surveillance sanitaire des eaux de baignade en Pays de la Loire
#vendeeeau #ars
3 : 
#Vigilance #Cyanobactéries 🌊
Comment être vigilants ? 
Voici quelques recommandations 
👪️ En tant qu’usager, en cas de suspicion de cyanobactéries dans un point d’eau : 
➡️ Évitez les activités nautiques, 
➡️ Évitez de laisser vos animaux boire et se baigner près des zones à risque élevé, 
➡️ Évitez la pêche sur les zones à risque élevé, ne consommez pas les poissons pêchés. 

💡 En cas de contact avec l’eau : 
➡️ Ne pas l’ingérer, 
➡️ Lavez-vous les mains avant tout contact, 
➡️ Prenez une douche dès que possible, 
➡️ Nettoyez soigneusement vos équipements. 
Restons vigilants pour notre santé et celle de nos animaux ! 
+ d’infos Surveillance sanitaire des eaux de baignade en Pays de la Loire
#vendeeeau #ars

