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— lesprit large ——

Taboulé

Salade de blé / fomate / thon / [ ' R&ti de porc (BBC)
dés de cantal AN e - : Gratin de chou-fleur
Steak haché Fromage / Creme briilée

Epinards a la créme

Sen}oule au ai‘r
VENDREDI

Menu sans viande Y Salade de lentilles et tomates a

Salade aux 2 choux I'échalotte

Nuggets de blé Filet de Hoki meuniéere

Mz Brocolis
Carottes persillées
Fruit / Fromage

Fromage / Fruit

.J L 1 RESTAURANT SCOLAIRE
TALMONT & ~ ' du 3 au 7 octobre 2022
SAINT-HILAIRE [* ” - i)

lesprit large —— =

JEUDI

Terrine de saumon & ' B — Menu sans viande

Tomate farcie / Blé Pasteques

Chili sin carne
Fromage

Fromage
Panna cotta fruit rouge

LE PETIT MOT DE L'EQUIPE

BON APPETIT !

Salade tomate / concombre / Mais \

Boeuf stroganoff Poisson frais

Haricots verts
; Pommes de terre vapeur
Petit suisse nature sucré

Péche au siro
Biscuit P
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