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LUNDI

CEufs mayonnaise

Taboulé

Paupiette de veau Beeuf Strogonoff

Salsifis

Haricots beurre

Fromage

Fromage

LE PETIT MOT DE L'EQUIPE Compote

Liégeois au chocolat

VENDREDI
Tartine de fromage frais
de la Ferme du Brandais
Poisson frais
Pommes de terre bio de la
Ferme Bluteau
Yaourt nature sucré de la
Ferme de la Rochette

MARDI

Menu sans viande

BON APPETIT !

Betteraves rouges/fomates

Lasagnes de légumes

Salade verte
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~ JEUDI

Menu sans viande

Terrine du marché de Provence|
Macédoine de légumes
Croq'fromage
Gratin de choux fleur
Fromage blanc sucré de la
Ferme des Piniers

Sauté de poulet a |'ananas

Riz

Fromage

Fruit

MARDI VENDREDI

Salade de
pdtes/tomates/concombres
Raie beurre citronné
Trio de légumes
Fromage
Fruit bio des
Vergers de Vendée

Salade verte/tomates/ mais

Saucisse bio et lentilles bio
de la Ferme Bluteau

Yaourt nature sucré




